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Een mooie dvd voor een filmmiddag, eenvoudige legpuzzels om te 
gebruiken in de dagopvang, interessante vakliteratuur voor activitei-
tenbegeleiders, dia’s voor de themaweek in uw instelling… 
In de Informatiemap Activiteitenbegeleiding van ProBiblio kon u de 
nodige inspiratie opdoen voor het aanvragen van allerlei speciale 
materialen. 
Deze map bood een overzicht van alle diensten en producten die 
geschikt waren voor gebruik in zorginstellingen. U vond er bijvoor-
beeld informatie over themacollecties en over interessante materialen 
voor activiteitenbegeleiders. De laatste versie van de Informatiemap 
Activiteitenbegeleiding verscheen in 2006. Hoog tijd voor vernieuwing 
dus! Nieuwe materialen werden weliswaar ook steeds gesignaleerd in 
de Nieuwsbrief Bezig Blijven, maar er bleek toch behoefte aan geheel 
herziene lijsten met beschikbare titels.

ProBiblio heeft besloten geen nieuwe map meer uit te geven, maar alle 
relevante informatie op de website te plaatsen. Veel informatie over 
producten en diensten voor zorginstellingen was daar al te vinden. 
Vanaf nu vindt u hier ook de lijsten met speciale materialen voor 
activiteitenbegeleiders. De lijsten zullen regelmatig worden vernieuwd. 
Hiermee vervalt de inhoud van de Informatiemap Activiteitenbegeleiding.

Meer informatie: Anne-Marie Terlouw, tel. 023 55 46 337, 
e-mail aterlouw@probiblio.nl

Informatiemap 
Activiteitenbegeleiding 
vervangen door website

Nieuwsbrief Bezig Blijven 
nu ook te downloaden

Bent u de papieren versie van de 
nieuwsbrief Bezig Blijven kwijt en 
wilt u nog iets nalezen?  
U kunt hem nu ook downloaden 
via www.probiblio.nl – organisatie – 
publicaties – Bezig Blijven. 

Het najaarsnummer van 2009 is op 
deze manier nog te raadplegen.

U vindt de lijsten als volgt:

•	 Ga naar www.probiblio.nl 
•	 Klik op het tabblad ‘Producten & diensten’  
•	 Gebruik de zoekterm ‘Materialen  activiteitenbegeleiding’
Op deze pagina vindt u de informatie over het aanvragen van speciale materialen, 
inclusief de lijsten. U kunt de lijsten downloaden en zo gebruiken bij het aanvragen 
van materialen. Het aanvragen van de betreffende materialen kunt u dan gelijk digi-
taal regelen. Klik hiervoor op de tekst over het ‘online bestellen’. U komt dan uit bij 
het digitale aanvraagformulier.

http://www.probiblio.nl
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Aandacht voor mannen!

Vrouwen mogen dan in de meerderheid zijn in de verzor-
gings- en verpleeghuizen, er wonen toch ook mannen 
en die willen ook wel eens op maat verwend worden. 
Binnenkort is daar een mooie aanleiding voor: het 
Wereldkampioenschap Voetbal dat van 11 juni tot en 
met 11 juli 2010 in Zuid-Afrika plaats vindt. 
Het wordt het eerste wereldkampioenschap voetbal 
dat in Afrika wordt georganiseerd. Een mooie gelegen-
heid om voetballiefhebbers, maar ook natuurliefhebbers 
naar een centraal punt in het huis te lokken. Als u de 
beschikking hebt over een groot televisiescherm of een 
beamer lukt dat beslist. Behalve live voetbalwedstrijden 
kunt u, om in Afrikaanse sferen te komen, bijvoorbeeld 
ook een mooie natuurfilm over Afrika laten zien. 
ProBiblio kan u daarbij helpen.

Wat heeft ProBiblio u te bieden?
Met een themacollectie ‘Voetbal’ en/of ‘Afrika’ kunt 
u de bewoners nog meer betrekken bij deze actuele 
gebeurtenis. Mooie platenboeken of dvd’s over Neder-
landse voetballers van vroeger,  Ajax en Feijenoord, of 
Afrikaanse natuurgebieden zoals de Serengeti of het 
Kruger Wildpark illustreren het geheel. Ook posters, 
muziek, spelmaterialen en puzzels kunt in de themakrat 
aantreffen.

Andere suggesties
Voetbal is over het algemeen een 
mannenaangelegenheid, maar 
er zijn natuurlijk nog veel meer 
thema’s aan te vragen voor de 
heren. Mogen wij u een paar 
suggesties doen? 
Het is natuurlijk mogelijk een 
algemeen thema ‘Sport’ aan te 

vragen, maar wat te denken van het thema ‘Vervoer’, 
waarin bijvoorbeeld auto’s, scooters en schepen uitge-
breid aan bod komen. Of  ‘Beroepen van vroeger’, met 

oude ambachten, de visserij, de slager, oude gereed-
schappen en nog veel meer.
Natuurlijk kunt u ook een algemeen thema ‘Mannen’ 
aanvragen. Dan krijgt u materialen over allerlei onder-
werpen die bij de belevingswereld van mannen aanslui-
ten. Behalve sporten, vervoer en beroepen ook kleding, 
vissen, roken, gereedschappen, bier, politiek, moestuin 
en nog veel meer.

Meer informatie:  Annelies Kimpel, tel. 023 55 46 339, 
e-mail akimpel@probiblio.nl

Digitale tips
l	Hebt u al eens een kijkje genomen op 

www.vkgeschiedenis.nl? Deze webpagina van de 
Volkskrant over geschiedenis heeft een paar heel inte-
ressante mogelijkheden. De optie Vroeger in beeld 
geeft u de mogelijkheid om foto’s van vroeger toe 
te voegen en te reageren op het beeldmateriaal dat 
anderen hebben geplaatst. Bij Vroeger verteld kunt 
u verhalen kwijt. Ook hier kunt u weer uw commen-
taar geven op de geplaatste bijdragen. Leuk om eens 
samen met een bewoner een kijkje te nemen op deze 
site en misschien wel foto’s of verhalen te plaatsen.

l	Al eerder hebben we in deze nieuwsbrief aandacht 
besteed aan www.geheugenvannederland.nl. Op deze 
site zijn steeds weer nieuwe interessante afbeeldingen 
te vinden. Wat te denken van de verzameling ‘150 jaar 
Nederlandse reclame’? U vindt hier afbeeldingen van 
reclame voor de meest uiteenlopende producten; van 
Hofnar sigaren tot Castella zeep en van Maggi-blokjes 
tot Chief Whip sigaretten. Dus ook hierbij: niet alleen 
leuk voor de dames. De heren komen zeker ook aan 
hun trekken.

l	Op www.flickr.com, de grote website voor het met 
anderen delen van je foto’s, zijn ook veel historische 
foto’s te vinden. Tik als zoekterm ‘Netherlands’ in en 
wijzig ‘Everyone’s uploads’ in ‘The Commons’. U zult 
versteld staan.

l	Op www.nuentoen.nl, een nieuwe site van NU.nl in 
samenwerking met de BankGiro Loterij, kunt u zoeken 
op jaartal, trefwoord en op een aantal thema’s. De site 
zegt een fotografische reconstructie van de Neder-
landse geschiedenis te bieden. Oordeelt u zelf! Ook 
hier kunt u foto’s toevoegen. 

Aanvragen
Interesse? Dan kunt u via de website van ProBiblio een thema 
aanvragen.
Hoe? Ga naar www.probiblio.nl. Rechts bovenin klikt u op 
‘Collecties bestellen’. Kies voor het aanvraagformulier ‘Thema-
collecties activiteitenbegeleiding’.

http://nl.wikipedia.org/wiki/Wereldkampioenschap_voetbal
http://nl.wikipedia.org/wiki/11_juni
http://nl.wikipedia.org/wiki/11_juli
http://nl.wikipedia.org/wiki/2010
http://nl.wikipedia.org/wiki/Zuid-Afrika
http://nl.wikipedia.org/wiki/Afrika
http://www.vkgeschiedenis.nl
http://www.geheugenvannederland.nl
http://www.flickr.com
http://www.nuentoen.nl
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d De collectie van ProBiblio is weer uitgebreid met diverse aantrekkelijke dvd’s, spelmaterialen en 
vakboeken. Deze materialen zijn los te leen of binnen de themacollecties. 

Dvd’s
Kleurrijk verleden is een box met 3 
dvd’s vol korte amateurfilmpjes uit de 
periode 1938 tot 1957. Bijzonder is 
dat de filmpjes in kleur zijn. De mees-
te films uit die periode zijn immers in 
zwart-wit. U ziet o.a. filmpjes met de 
titels ‘Zwemplezier’, ‘Zomer in Bloe-
mendaal’, ‘Prinsesjes in Canada’ en 
‘Kaasmarkt in Alkmaar’. Daarnaast 
zijn er enkele langere professionele 
films opgenomen: ‘Behind the dykes’ 
over het Hollandse polderland, ‘En 
de zee was niet meer’ van Bert 
Haanstra over de afsluiting van de 
Zuiderzee en ‘Goede kleding’, een 
voorlichtingsfilm over kleding en 
hygiëne. Een leuk tijdsbeeld!
Ook een tijdsbeeld wordt gegeven in 
de dvd 75 jaar Uiver, een documen-
taire over de luchtrace van Londen 
naar Melbourne in 1934 die door 
de Uiver werd gewonnen. Na deze 
succesvolle vlucht werd de Uiver een 
ware rage in Nederland. Louis Davids 
bezong het vliegtuig zelfs met als 
refrein:
“Daar komt een Uiver gevlogen 
en heel de lucht hoort aan hem: 
het zijn de Hollandsche jongens 
van onze pracht-KLM!”
Misschien een tip als u speciaal voor 
de heren een dvd-voorstelling wilt  
organiseren…
De dvd Princesses of the World 
: Prinsessen van de wereld is 
wellicht weer meer iets voor de 
dames. Veertien prinsessen uit de 
hele wereld, waaronder onze eigen 
Prinses Maxima, worden kort gepor-
tretteerd. Niet Nederlands gespro-
ken, maar wel met Nederlandse 
ondertiteling.
Uit de serie ‘Geloven in Nederland’ 
zijn de dvd’s Katholicisme en 
Protestantisme beschikbaar geko-
men. Ze bieden een nostalgische 
kijk op het geloofsleven in doorsnee 
Nederlandse gezinnen in de twintig-
ste eeuw. Wie in een christelijk gezin 
is opgegroeid zal er veel in herken-
nen.
Op Kijk het Vaticaan, een dvd van 
de twaalfdelige televisieserie van de 
RKK wordt Vaticaanstad verkend. 

Niet alleen interessant voor katho-
lieken.
Op de drie dvd’s van De Mooiste 
reisbestemmingen ter wereld 
worden in korte filmpjes de 
beroemdste toeristische bestemmin-
gen gepresenteerd, onderverdeeld 
naar natuurschoon, gebouwen en 
dierenparken. De Grand Canyon, 
Chinese muur, Victoriawatervallen, 
de Taj Mahal en nog veel meer hoog-
tepunten voor de wereldreiziger. 
Oogstrelende beelden met vooral 
als doel sfeer over te brengen. De 
gesproken tekst kan weggelaten 
worden, waardoor alleen muziek en 
beeld worden weergegeven.
Ook Four seasons is een zeer 
sfeervolle dvd met beelden van de 
ongerepte natuur van de Appalachen 
in de Verenigde Staten gedurende de 
vier seizoenen. Er is geen gesproken 
tekst; u kunt kiezen voor de beelden 
met alleen natuurlijke geluiden, alleen 
muziek, of met een combinatie van 
die twee.
Overzetveren : Pontje doen is een 
set van 2 dvd’s waarin een nostal-
gische ontdekkingsreis door alle 
provincies van Nederland wordt 
gemaakt. Rivieren en andere water-
wegen worden steeds met een pont-
je overgestoken.
Hollandse molens worden prachtig in 
beeld gebracht op Levende molens 
van Holland, een dvd uit de serie 
Holland Heritage. Geen technische 
uitleg, maar wel fraaie beelden van 
werkende molens in het Hollandse 
landschap.
In de serie Een rondje Nederland 
verscheen de dvd Overijssel : een 
tuin vol verrassingen. U wordt 
meegenomen op een uitgebreide 
tocht door deze provincie met 
aandacht voor natuur, folklore en 
gebouwen.
Wieteke van Dort brengt in Land 
van de zon, een videospecial opge-
nomen in Indonesië, liedjes over haar 
geboorteland ten gehore. Met mooie 
filmbeelden.
Ter gelegenheid van zijn zeventigste 
verjaardag is de dvd-box Het beste 
van Paul van Vliet : 50 jaar uitge-
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geven. De eerste dvd bevat ruim 
dertig liedjes, de tweede een groot 
aantal van Paul van Vliet’s komische 
typetjes zoals Bram van de commu-
ne, Majoor Kees, Baron Taets van 
Avezaethe en De boer. De derde dvd 
geeft een portret van Paul van Vliet 
aan de hand van interviews, beelden 
en hoogtepunten uit zijn shows.
Voor de muziekliefhebbers hebben 
we beschikbaar Der Rosenkava-
lier, een registratie van de komische 
opera van Richard Strauss over 
liefde en intriges in het 18e eeuwse 
Wenen.
Beslist ook komisch was de televisie-
serie Pension Hommeles, geschre-
ven door Annie M.G. Schmidt 
en geproduceerd door Wim Ibo. 
Pension Hommeles was de eerste 
echte Nederlandse televisieserie, 
uitgezonden door de VARA in de 
periode 1957-1959. De serie gaat 
over een pension en over alles wat er 
zoal mis kan gaan tussen de bewo-
ners. Een feest van herkenning!

Hoorspelen
Natuurlijk geen beelden, maar wel 
veel herkenning voor de luisteraars 
van vroeger. En wie luisterde er nu 
niet naar Paul Vlaanderen?
Paul Vlaanderen en het Margo-
mysterie is een heruitgave van het 
oorspronkelijke hoorspel dat door 
de AVRO werd uitgezonden vanaf 
september 1962.
Paul Vlaanderen en het Z-mysterie 
bevat een nieuwe hoorspelbewerking 
van het boek uit 1963. De oude sfeer 
en geluidseffecten zijn in deze versie 
bewaard gebleven.
Beide hoorspelen zijn gebaseerd op 
de boeken van Francis Durbridge.

Vakliteratuur
Mijn leven in fragmenten van 
Marie-Elise van den Brandt-
van Heek is een handleiding om 
met beginnend dementerenden in 
gesprek te raken over hun leven 
aan de hand van een aantal thema’s 
zoals ‘Anderen in mijn leven’ en ‘Mijn 
bezigheden’. Bij elk thema horen 
grote kaarten met aan de voorzijde 
een foto en achterop vragen en 
gespreksonderwerpen. Het is de 
bedoeling dat de dementerende zelf 
aan het woord is. De kaarten vormen 

een hulpmiddel om te achterhalen 
wat hem of haar bezig houdt en 
kunnen zorgen voor veel mooie ‘frag-
menten’ van herinnering.
Rob Bruntink schreef Verwenzorg, 
gewoon doen! Het geeft vele voor-
beelden van verwenzorgactiviteiten 
en staat vol handige tips, adviezen, 
ideeën en adressen. Een bron van 
inspiratie!
Ook over snoezelen verscheen een 
nieuwe titel: Het grote snoezel-
boek : een wondere wereld van 
zintuigen, van Joep Derie en Ronny 
Vanoosthuyse. Het is een praktische 
handleiding voor snoezelactiviteiten 
voor mensen met een motorische 
of zintuiglijke beperking, demente 
ouderen en kinderen met psychiatri-
sche en emotionele problemen. Een 
mooi geïllustreerd en veelzijdig boek. 
Het bevat bijvoorbeeld ook een lijst 
met geschikte muziek.

Spel- en activeringsmateriaal
Een nieuwe versie van het spel 
Mannenvragen is Mannenvragen 
2. Een quizachtig spel met vragen 
rondom onderwerpen die met name 
voor mannen interessant kunnen 
zijn. Wat natuurlijk niet betekent dat 
het voor vrouwen niet leuk en uitda-
gend kan zijn om mee te doen. De 
onderwerpen zijn: jazz, zonnestelsel, 
20e eeuw, wet en recht, uitvindingen, 
vechtsporten, het weer, luchtvaart, 
aardrijkskunde, Tour de France, 
bouwwereld, biljarten, klassieke 
muziek, economie, geschiedenis en 
visserij. Verschillende spelvormen 
zijn mogelijk.

U kunt deze materialen digitaal 
aanvragen via het formulier ‘Losse 
materialen activiteitenbegeleiding’ 
op www.probiblio.nl  Zie voor meer 
informatie het bericht ‘Informatiemap 
Activiteitenbegeleiding vervangen 
door website’ in deze nieuwsbrief.

http://www.probiblio.nl

