
Vrijwilligersreizen ontwerpen: 
van betrokkenheid naar gedeeld eigenaarschap



Foto van de zes fasen van de vrijwilligersreis zoals 
beschreven in het Basisboek Werken met Vrijwilligers

De reis wordt cyclisch gepresenteerd, als dynamisch proces tussen vrijwillige inzet en de organisatie
Zie ook: Basisboek Werken met Vrijwilligers, p. 63 (Boom Uitgevers)





Zes grondbeginselen van de 
vrijwilligersreis

ØWees nieuwsgierig naar de mens

ØDe vrijwilliger is van zichzelf en van de samenleving

ØHet draait om gemeenschappen

ØDe reis loopt door

ØSamenwerken is de sleutel

ØDe waarden van vrijwilligerswerk centraal

Gelijkwaardigheid



Foto van de zes fasen van de vrijwilligersreis zoals 
beschreven in het Basisboek Werken met Vrijwilligers

De reis wordt cyclisch gepresenteerd, als dynamisch proces tussen vrijwillige inzet en de organisatie
Zie ook: Basisboek Werken met Vrijwilligers, p. 63 (Boom Uitgevers)



Visualisatie van het Double Diamond-model zoals gebruikt 
in design thinking.

De twee ruiten staan voor twee fases van divergeren en 
convergeren:

Diamond 1 – Probleemruimte
Diamond 2 – Oplossingsruimte

Divergeren: ideeën en opties genereren
Convergeren: testen en evalueren richting een oplossing

In de context van de vrijwilligersreis helpen de double 
diamonds structuur, betekenis te geven en samen keuzes te 
maken die betekenisvol zijn voor zowel de vrijwillige inzet 
als de organisatie.



D
Wat ik heb gedaan:



En dit kan ook!





Wil je hiermee verder aan de slag?

Laat het gerust weten!

ik denk graag mee als ontwerpend beeldend kunstenaar over hoe je ontwerpend denken en methodes kunt toepassen in jouw 
team, organisatie of netwerk.

martijn@voorspraak.com

https://www.linkedin.com/in/martijn-aerts/

Deze workshop is gebaseerd op het Basisboek Werken met Vrijwilligers.

Ik ben uitgegaan van het ontwerpend denken en heb de principes van de Double Diamond vertaald naar werkvormen.
De inhoudelijke onderbouwing en fasering van de vrijwilligersreis zijn ontwikkeld en beschreven door
David Wijnperle en Willem-Jan de Gast — neem vooral ook contact met hen op als je verder wilt met dit gedachtegoed.

Samen bouwen we aan vrijwilligerswerk dat beweegt, verbindt en blijft groeien.
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