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Digitaal burgerschap &
Gezondheidsvaardigheden

Vitamine D(igitaal) voor jou!



Summerschool programma 2026

8 juli Online Taalhuis 27 juli Gecijferdheid
13 juli Leren & Ontwikkelen: hoe doe JIJ dat? 6 augustus Werkgeluk
15 juli Digitaal Nalatenschap 11 augustus Vl.ru}/vﬂllgers.manageme”nt
- .. 18 augustus Digisnacks in de praktijk
16 jull IDO risicoanalyse R — - -
— : : 20 augustus Vitamine D(igitaal) Gezondheid en Digitaal
20 juli Al en Basisvaardigheden Burgerschap
21 juli Gezinsgericht werken 24 augustus Meta-taal: zelfverzekerder communiceren
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Gaat hard Helemaal in de Voor mij Is

met digitaal gezondheids- L dlg)eeijéllang het allemaal

burgerschap vaardigheden nieuw



Aan welk woord denk je bij.....

1. Aan welke woorden denk je bij 'digitaal
burgerschap'?

2. Aan welke woorden denk je bij
‘gezondheidsvaardigheden'?

Participeren

Weerbaarheid Al Nepnieuws, Al

digivaardig;.,.,

Patientenplatforms

Online huisarts

zoekvaardigheden Apps

online regelen Ziekenhuisportaal, thuisarts
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Waar hebben we het over?

A “Burgers zijn vaardig en weerbaar en
kunnen daardoor meedoen in en bijdragen
aan de digitaliserende samenleving.”

3 3 pijlers
- Vaardig
- Weerbaar
- Participatief

d Thema's
- Artificial intelligence (Al)
- Cyberweerbaarheid en online veiligheid
- Desinformatie en nieuwswijsheid
- Maakplaats+

A Cognitieve en sociale
vaardigheden

A Nodig voor het verkrijgen,
begrijpen en toepassen van
gezondheidsinformatie

[ Organisatorisch vs. Persoonlijk

 Basisvaardigheden & gezondheld.




Wat zien we in de praktijk?

Toename van deepfakes treft ook zorgverleners
Check het eerst, voordat je het vertrouwt!

s Nieuws > Toename van deepfakes treft ook zorgverleners

= «) Voorlezen B

15 januari 2026

De afgelopen periode is een duidelijke groei
zichtbaar in het aantal deepfakes dat
online circuleert. Steeds vaker worden 00k
zorgverleners slachtoffer van deze

misleidende beelden.

Deepfakes zijn video’s die met behulp van

kunstmatige intelligentie (Al) worden
gemanipuleerd. Hierbij kunnen gezichten worden verwisseld of stemmen worden

nagebootst, waardoor het lijkt alsof iemand iets zegt of doet wat in werkelijkheid nooit

heeft plaatsgevonden.

07 feb 202 :
6,08:00 (® Merel Driessen
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Wat zien we in de praktijk?

Jouw intieme data is niet veilig bij
populaire menstruatie-apps

e Elsa Kannekens

NOS Nieuws » Donderdag 16 april, 18:49 »
Aangepast vrijdag 17 april, 20:17

Toch patiéntgegevens buitgemaakt bij hacken
van softwarebedrijf Chipsoft

Bij de ransomware-aanval op zorgsoftwarebedrijf Chipsoft zijn toch medische
patiéntgegevens gestolen, laat het bedrijf (7 weten. Gisteren meldde de NOS al

dat datadiefstal niet viel uit te sluiten.
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Wat zien we in de praktijk?




Wat zien we in de praktijk?

Midjourney Medical




Mix & Match!

= Straks zit je In een groepje van 3 of 4 In een vergaderruimte.
= Je krijgt van ons de word clouds te zien.

= Kies 1 woord uit beide wolken. Mag willekeurig, mag gericht!
= Hoe kun je deze 2 onderwerpen inhoudelijk koppelen?

= Hoe kan dat eruit zien In programmering?

Tip: Kom je er niet uit met je combi? Kies dan een andere. We gaan voor
een vlotte brainstorm ©




Aan welk woord denk je bij.....

1. Aan welke woorden denk je bij 'digitaal
burgerschap'?

2. Aan welke woorden denk je bij
‘gezondheidsvaardigheden'?

Participeren

Weerbaarheid Al Nepnieuws, Al

digivaardig;.,.,

Patientenplatforms

Online huisarts

zoekvaardigheden Apps

online regelen Ziekenhuisportaal, thuisarts
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Al bezig met deze
combinatie? Vertel!



wuw: mtgr‘e“_r;ltaeﬁgederatie Professionals Leden
Onderwerpen ~  Praktische hulp ~  Ervaringen Nieuws Overons ~ Q, Zoeken

[;J Patiénten > Bekijk gezondheidsapps

Bekijk gezondheidsapps

Kies een onderwerp en bekijk welke apps jou kunnen helpen bij je zorg en
gezondheid. Lees ook tips en ervaringen van mensen die deze gezondheidsapps

https://www.pat

ientenfederatie.

nl/praktische-

hulp/apps

Gecheckr? (@) sche desin
wel zo gezond!

Gezondheid

Alles over (het herkennen van) medi-

Onze tips!

formaftie.

https://www.isdatechtzo.nl/gezondheid/

| https://digivitaler.nl/
Gezondheidsapps gezondheidsapps-
| video/
DIGTAUSERING  {E Rapport https://www.rat
. henau.nl/nl/digi
Hoeveel plxels talisering/naar-
een-
[ ] .
IS een knuffel? nenswaardige:
° digitale-
: e . technologie/hoe
Dlalcfgen over de toekomst van digitalisering en sociale veel-pixels-is-
relaties een-knuffel

Annemie

Galimont

Wel zo gezond!

Van TikTok tot in de
spreekkamer: de
gevolgen van medische
desinformatie

https://www.isdatechtzo.nl/
gezondheid/van-tiktok-tot-
in-de-spreekkamer-de-
gevolgen-van-medische-
desinformatie/

- =

Snapking is terug... en hij verkoopt Honing? @ &

9 EgbenKanfaala oy @
Een deep-dive over hoe influencer
'Snapking' nephoning aanprijst aan
jongeren

https://www.youtube.com/watch?v=mlmR

Ik3QPHE
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Bedankt dat je er was!

Meer doen met digitaal burgerschap en
gezondheidsvaardigheden?



mailto:svtslot@probiblio.nl
mailto:icoster@probiblio.nl
mailto:rdunkes@probiblio.nl
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