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U bent gewend dat de Vervoersdienst van ProBiblio de themacollecties in 
de groene kratten bij de instelling bezorgt en ophaalt. ProBiblio nam altijd de 
vervoerskosten voor haar rekening.
In 2010 verandert de situatie.
ProBiblio gaat themacollecties standaard in de bibliotheek bezorgen. De 
instelling krijgt bericht van de bezorgdatum en kan de collectie ophalen in de 
bibliotheek en daar gelijk de oude collectie terugbrengen.
Het blijft wel mogelijk om de thema’s bij de instelling afgeleverd te krijgen, 
maar de kosten daarvoor, € 25,00 per rit, brengt ProBiblio aan de bibliotheek 
in rekening. De bibliotheek kan deze kosten aan de instelling doorberekenen.

Er zijn dus voor instellingen twee mogelijkheden:
-	 De instelling haalt zelf de groene krat op in de bibliotheek. De kosten 

blijven dan gelijk.
-	 ProBiblio bezorgt de collectie bij de instelling. De bibliotheek kan de 

instelling extra kosten in rekening brengen.

De bibliotheken hebben een brief ontvangen met het verzoek hierover contact 
op te nemen met de instellingen. Wellicht bent u hierover al benaderd. Indien 
dit niet het geval is, neemt u dan zo snel mogelijk contact op met uw biblio-
theek.
Als ProBiblio vóór 1 december geen bericht heeft ontvangen over het 
gewenste afleveradres dan worden de themacollecties vanaf 1 januari 2010 
bij de bibliotheek bezorgd.
Wilt u meer informatie? Informeer bij uw bibliotheek.

Bezorgen en ophalen van 
themacollecties in 2010

Nieuwsbrief Bezig Blijven 
nu ook te downloaden

Bent u de papieren versie van de 
nieuwsbrief Bezig Blijven kwijt en 
wilt u nog iets nalezen?  
U kunt hem nu ook downloaden 
via www.probiblio.nl – organisatie – 
publicaties – Bezig Blijven. 

Het voorjaarsnummer van 
2009 is op deze manier nog te 
raadplegen.
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Gamen voor ouderen? 
Bij gamen zien we puberende jongens en meisjes voor 
ons, vastgekleefd aan hun Playstation zonder enig besef 
van hun omgeving. Dit beeld klopt allang niet meer. Ook 
andere doelgroepen, bijvoorbeeld senioren, beginnen 
het gamen te ontdekken. Vooral de kaart- en/of puzzel-

Digitaal aanvragen: snel 
en gemakkelijk!
Sinds 1 oktober 2009 kunt u themacollecties en 
losse materialen voor de activiteitenbegeleiding 
ook digitaal aanvragen. U vindt de digitale formu-
lieren op www.probiblio.nl onder de knop ‘Collec-
ties bestellen’, rechts bovenaan op de homepage, 
naast de knop ‘Inloggen’.
Ook bij de beschrijvingen van de verschillende 
producten op de website van ProBiblio is een link 
naar het betreffende bestelformulier opgenomen.
Voor het lopende seizoen 2009-2010 blijft het 
mogelijk om papieren aanvragen in te dienen. Het 
is de bedoeling dat daarna alleen nog met digitale 
formulieren gewerkt wordt.
Bij de wisselcollecties voor zorginstellingen is het 
helaas nog niet mogelijk om gebruik te maken van 
een digitaal formulier. Hiervoor blijft u voorlopig 
een ingevuld papieren formulier ontvangen.

spelletjes op internet, brain-spellen en bewegingsgames 
spreken deze doelgroep aan. Met games kun je, ook op 
latere leeftijd, de lichamelijke conditie op peil houden 
en metaal actief blijven. Voor ouderen is dat van groot 
belang.
Bowlen met de Wii blijkt bij deze doelgroep mateloos 
populair. Niet zo vreemd, want bowlen met een control-
ler (afstandsbediening) in je hand is een stuk gemakke-
lijker dan het slepen met een zware bowlingbal! Ook de 
brain-spellen zijn gewild. ‘Braintraining’ op de Nintendo 
DS wordt goed verkocht onder senioren. 
Bibliotheken willen op deze trend inspelen door in de 
bibliotheek, of misschien wel in een zorginstelling, 
game-evenementen voor jong en oud te organiseren. 
Ouderen vinden, naast het gamen zelf, vooral het 
contact met een jongere generatie leuk. En de jongeren 
hebben er op hun beurt weer veel plezier in hun hobby 
over te brengen op anderen.
Lijkt het u iets? Informeer eens bij de bibliotheek naar 
de mogelijkheden, of neem contact op met Peter Spuij, 
e-mail pspuij@probiblio.nl, of Babette Egges, 
e-mail begges@probiblio.nl van ProBiblio.

Digitale tips
Neem eens een kijkje op een van de volgende websites:
l	Leuke oude foto’s over allerlei onderwerpen kunt u 

vinden op www.beeldbank.nationaalarchief.nl. Ook bij 
de thema’s staan vaak bruikbare afbeeldingen.

l	www.ambachtenmuseum.nl waar leuke foto’s te zien 
zijn over oude beroepen en speelgoed van vroeger. 

l	Wat was uw lievelingsboek in uw jeugdjaren? ‘Joop 
ter Heul’ misschien, of soms  ‘Alleen op de wereld’? 
Op de website www.oudejeugdboeken.nl  vindt u al 
die heerlijke boeken van 

	 vroeger terug met de omslag in 
kleur, een korte samenvatting 
en vaak ook een fragment uit 
het boek. Ook leuk om voor 
te lezen!

l	www.jeugdsentimenten.net 
Op deze site spelen herin-
neringen uit de jaren zestig 
en zeventig de hoofdrol. 
Eigen ervaringen kunnen 
worden toegevoegd.

l	Oude ansichtkaar-
ten met afbeeldingen van allerlei dorpen 
en steden in Nederland kunt u bekijken op 
www.inoudeansichten.nl. U kunt per provincie 
zoeken. Leuk materiaal om herinneringen aan een 
woonplaats op te halen.

l	De goede Sint is al weer onderweg naar ons land. 
	 Op www.sintnicolaasopbezoek.nl vindt u leuke foto’s 

en herinneringen aan sinterklaasfeesten van weleer. 
Zo komt u vast in de stemming!

mailto:pspuij@probiblio.nl
mailto:begges@probiblio.nl
http://www.beeldbank.nationaalarchief.nl
http://www.ambachtenmuseum.nl
http://www.oudejeugdboeken.nl
http://www.jeugdsentimenten.net
http://www.inoudeansichten.nl
http://www.sintnicolaasopbezoek.nl
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De collectie van ProBiblio is weer uitgebreid met diverse aantrekkelijke dvd’s, spelmaterialen en 
vakboeken. Deze materialen zijn los te leen of binnen de themacollecties. 

Geluidenlotto’s
Nieuw is een aantal geluidenlotto’s 
met groot formaat kleurenfoto’s en 
de bijpassende geluiden op cd:
Outdoor sounds met buitengelui-
den van dieren, vervoermiddelen en 
activiteiten. Sequencing sounds 
bestaat uit geluiden die steeds een 
korte reeks vormen, zoals bijvoor-
beeld tanden poetsen en gorgelen. 
Indoor sounds laat alledaagse gelui-
den van binnenshuis horen.

Fotoseries
We hebben ook enkele fotoseries 
nieuw binnengekregen:
Expressive verbs, groot formaat 
kleurenfotokaarten van mensen in 
verschillende gemoedstoestanden. 
Occupations bevat foto’s over aller-
lei soorten beroepen, Leisure time 
over vrijetijdsbesteding en Everyday 
life over bezigheden uit het dagelijks 
leven, zoals huishoudelijke taken en 
persoonlijke verzorging. Personal 
items is een fotoserie over persoon-
lijke bezittingen.
Fotokaarten die in de juiste volgorde 
een verhaal vertellen vindt u bij de 
volgende series: Sequences 6 & 8 
steps for adults, met verhalen als 
‘Het cadeautje’ en ‘De voetbalwed-
strijd’. In Bildsequenzen Alltags­
geschehen wordt steeds met behulp 
van drie of vier kleurenfotokaarten 
iets uitgebeeld.
Lotto Divers en Lotto Huis bestaan 
elk uit zes verschillende lottoborden 
met per bord negen kleurenfoto’s. 
Voor Lotto Divers over de onderwer-
pen Kantoor, Natuur, Dieren, Gereed-
schap, Vervoer en Letters en bij Lotto 
Huis over Eten en drinken, Huishou-
delijk, Diversen, Hobby’s, Groente en 
fruit en Cijfers.

Overige spel- en 
activeringsmaterialen
Voel je mee? is een tastspel met 10 
verschillende voorwerpen, zoals een 
wasknijper, een schelp en een thee-
lepeltje en twee sets van tien stoffen 
zakjes aan elkaar. De voorwerpen 
kunnen in de zakjes worden gestopt. 
Deelnemers mogen de voorwerpen in 
de zakjes betasten en raden wat het 
is. Het spel kan uitgebreid worden 
met andere voorwerpen. 
Herken je dat? bestaat uit een 

spelbord en 36 vragenkaartjes. Het 
kan één op één of met een groep 
gespeeld worden. De vragen grijpen 
allemaal terug op bekende spreek-
woorden die iets met het menselijk 
lichaam te maken hebben (bijvoor-
beeld: Wanneer jeuken jouw vingers? 
Zuig je wel eens iets uit je duim? 
Wat heb je allemaal onder de knie?). 
Spelers mogen een kaart trekken 
en over hun vaardigheden vertellen. 
Doel is om meer inzicht te krijgen in 
elkaars sociale functioneren.
Indomemo is een kwartetspel rond 
Indonesische thema’s zoals batikmo-
tieven, hapjes, kinderspelen, keuken, 
huis, markt en straatventers.

Legpuzzels
Vier nieuwe houten legpuzzels van 
twintig stukken met afbeeldingen van 
Cornelis Jetses, waarop de beroem-
de kleuters Ot en Sien te zien zijn: 
Hobbelpaard, Poppenwagen, 
Snoepjes en Zolder.

Activiteiten met ouderen
Werkt u graag met muziek? Dan is 
Klein vogelijn wellicht iets voor u. 
Dit pakket bestaat uit een map met 
de teksten van 12 bekende liedjes uit 
de bij ouderen geliefde en bekende 
bundel ‘Kun je nog zingen, zing dan 
mee’. De teksten zijn in grote letters 
gedrukt. Bij de map horen 2 cd’s: 
één met alleen pianobegeleiding in 
aangepast tempo en toonhoogte. 
Op de andere cd worden de liedjes 
helder en duidelijk meegezongen. 
Heel geschikt voor zangactiviteiten 
met ouderen.
Hemelse muziek bestaat uit een 
dvd met een reportage over impro-
visatieworkshops voor somatische 
en psychogeriatrische ouderen. De 
bijbehorende cd bevat de mooiste 
geïmproviseerde stukken die door 
beide groepen zijn uitgevoerd.
Heel inspirerend voor iedereen die 
activiteiten met ouderen onderneemt!
José Franssen schreef In mijn 
koffer op zolder : levensverhalen 
van ouderen voor ouderen. Voor 
dit boek interviewde ze 27 ex-deel-
nemers van schrijfgroepen over de 
betekenis van het schrijven van hun 
levensverhaal. Daarnaast staan er 
van alle deelnemers enkele verhalen 
in het boek. Deze verhalen roepen 
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bij ouderen ongetwijfeld herinne-
ringen op. Het boek kan dienen als 
inspiratiebron voor iedereen die met 
ouderen en hun levensverhalen aan 
de slag wil, maar is ook als voorlees-
bundel is heel geschikt.

Dvd’s
Diverse natuurfilms die zich afspelen 
in Afrika: Addo : koning der dieren, 
over een jonge leeuw en People 
of the forest, waarin een familie 
chimpansees gedurende twintig jaar 
gevolgd wordt. Serengeti symphony 
is een film over de dieren in het 
Serengeti National Park in Tanzania. 
De beelden worden vergezeld van 
klassieke muziek.
Ook zijn er dvd’s binnengekomen 
over andere delen van de wereld: 
Midden-Australië / Noord-Queens­
land en Zuid-West U.S.A. Wilt u iets 
dichter bij huis blijven? La France, 
een dvd met beelden van het Franse 
landschap, vergezeld van rustgeven-
de muziek, is een mooie snoezeldvd. 
Voor Midden Brabant hoeft u het 
al helemaal niet ver te zoeken. Dit 
deel van de provincie Noord-Brabant 
wordt uitgebreid getoond.
Ook op sportief gebied valt er weer 
het een en ander te genieten:
Nederlandse Tour de France 
winnaars, over Jan Janssen en 
Joop Zoetemelk. Voor de liefhebbers 
van sportvissen is er Vis TV, een 
verzamel-dvd van de gelijknamige 
televisieserie. Per aflevering wordt er 
gevist op een of meer zee- of zoet-
watervissen. 50 jaar Studio Sport 
in beeld laat gedenkwaardige sport-
momenten uit de periode 1959-2009 
zien.
Voor de komende wintermaanden is 
IJskoude passie: 100 jaar Elfste­
dentocht: 1909-2009 een aanrader.
Een liefhebber van kermissen? De 
volgende kermissen zijn op dvd in 
beeld gebracht:
Amsterdam - Dam 2009, Amster­
dam - Westerpark 2009,  Kermis 
Haarlem 2009,  en Rotterdam en 
Den Haag 2009. 
Voor kunstliefhebbers is er Vincent 
van Gogh : een leven voor de 
kunst, samengesteld door het Van 
Gogh Museum Amsterdam.
De Doris Day collection is een 
verzamelbox met vijf speelfilms die 
de geliefde actrice-zangeres maakte 
tussen 1949 en 1966. De box bevat 

de volgende films: Young man with 
a horn, Love me or leave me, Please 
don’t eat the daisies, Billy Rose’s 
Jumbo en The glass bottom boat. 
Een aanrader voor een ouderwetse 
filmavond!
Ook leuk om samen te bekijken: 
’t Vrije Schaep, 3 dvd’s van de 
gelijknamige televisieserie over de 
belevenissen van een aantal Amster-
dammers op de camping van Kootje 
de Beer. Over bedrijven in Nederland 
gaat de dvd Industrie. Dertien korte 
documentaires over de industrie 
in Nederland van 1920 tot en met 
de jaren zeventig van de twintigste 
eeuw. Met o.a. aandacht voor de 
havens van Rotterdam, de Draad- en 
Kabelfabriek te Amsterdam, Fokker, 
de KLM en de Staatsmijn.

Om naar te luisteren
Het onbekommerde leven : kroniek 
over de jaren vijftig van Rob Bouber 
is een luisterboek bestaand uit 5 cd’s 
met verhalen over de belevenissen 
van een fictieve Nederlandse familie 
tussen 1948 en 1960. Als radiofeuil-
leton werd het eerder uitgezonden 
door de Wereldomroep in het week-
endprogramma ‘De Week die was’.
De verhaaltjes geven een sfeervol 
beeld van de jaren vijftig. Het Onbe-
kommerde leven is ook in boekvorm 
verschenen. De verhalen gaan daarin 
vergezeld van veel grote zwart-wit 
foto’s.
De afspraak van Frans van Houtert 
is een hoorspel dat gaat over 
eenzaamheid, vriendschap en liefde. 
Alleenstaande, oudere mensen 
spelen de hoofdrol. Het hoorspel 
vertelt het verhaal van een weduw-
naar van 72 die, via een advertentie 
in de krant, in contact wil komen 
met ‘een nette, lieve, goed koken 
kunnende vrouw’. Met veel humor 
wordt zijn zoektocht uitgewerkt. Het 
verhaal leent zich goed voor een 
nabespreking. De cd is daarom ook 
geschikt om in groepsverband te 
beluisteren.

U kunt deze materialen nu ook 
digitaal aanvragen via het formu­
lier ‘Losse materialen activiteiten­
begeleiding’ op www.probiblio.nl  
Zie voor meer informatie het 
bericht ‘Digitaal aanvragen: snel 
en gemakkelijk’ in deze nieuws­
brief.

http://www.probiblio.nl

